Pha thai bang thuoc gay nén bénh vo sinh
khong? mot so bién chiung kha nang gap phai
Uong thudc phéa thai ¢é gay nén vo sinh hiém mudn khong, theo chuyén gia tai phong kham 11 Thai
Ha dung thudc dinh chi thai k¥ mang dén mot s6 hé luy khon luong, c6 thé dan tdi vo sinh. Nhing

bién chimg c6 thé gap phai khi dung thudc dinh chi thai nghén nhiéu lan chdy méau tir tr cung, boi
nhiém, nguy co ung thw v, mat chitc ndng sinh san.

}r"'.-'/

PHA THAI NHIEU LAN |
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1. Sw that ve pha thai noi khoa bi gay bénh vo sinh

Uéng thudc pha thai la viéc dung thuéc nham hoan tat sy tién trién clia thoi ky mang thai. Day la
phau thuat uéng thudc phé thai khong can can thiép phau thuat. Thudc bd thai sau thoi diém vao
than thé sé gay nhimg réi loan, lam dinh chi sy s6ng cla thai nhi. Mat khac, gay ra mot sé con co
bop da con, khién san phu “say thai mot giai phap thién nhién.

V6i nhiing chi em phu nit, uéng thudc ngtra thai mot hodac nhiéu lan sé c6 nhimg nguy co mac v sinh
- hiém mudn khéc nhau. Cu thé la:

Pinh chi thai ky lan 1

Chi em phu nit méi chi uéng thuéc pha thai 1 lan thuong khong gap van dé gi c6 moi lién quan dén
sinh con vé sau. Lic nay, ti cung méi chi bi &nh huéng mdt chut, sau thoi diém ngéan sé phuc héi lai
tinh trang nhw dau tién. Nguoi phu nit c6 thé yén tam vé thién chirc lam me vé sau.

Bo thai lan tha 2

Néu khong may bi “v& ké hoach” 1an 2 thi ban ciing dung quéa hoang mang. Hién nay, viéc nao pha
thai khi bao thai vira méi hinh thanh khong qué tdc dong dén stc khde co thé. Cau hdi nidng né nhat
ma nguoi me phai duong dau la ap luc vé mat tam trang.

Tuy nhién, néu nhu 2 lan dinh chi thai ky tiép dién qua sat nhau (dwéi 12 tudn), thai phu cé thé mac
phai hién trang bat 6n vé ndi tiét va thuong tén da con. Piéu nay ciing kha nang 1a 1 do khién vo
sinh - hiém muon trong thoi gian sap téi.



Bo thai lan ba

Udbng thudc nglra thai duoc tiép dién dén lan ba, me bau phai cuc ky “dé chimg” bdi rat cé thé ban
sé phai d6i dién v6i vo sinh - hiém mudn. Viéc dung nap mot lwong 1on thudc dinh chi thai nghén sé
khién hormone trong co thé nit giéi d6i thay khién, kh6 khd nang diéu chinh trd lai.

Bén canh d6, anh huéng cta nhiéu lan dinh chi thai nghén khién thanh ti cung mong di, tao bat tién
cho nhiing lan sinh dé tiép tuc.

Str dung thuéc dé dinh chi thai ky nhe nhém hon so véi cach nao hit, nén duoc nhiéu nguoi nghi dén
lic dau. Thé nhung, néu mudn cé thé tiép tuc mang bau, chi em phu nit can “gitt gin” dé gidm thiéu

1am vao tinh thé khé xt, c6 khi con anh hudng dén hanh vi me trong twong lai.

https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-co-anh-huong-gi-khong

2. Mot so triéu chimg vo sinh sau khi pha thai bang thuéoc
Sau day la nhiing mot vai triéu ching chi ra rang ban dang gap nguy hiém khi phé thai ndi khoa:
o Nhiét do co thé tang cao lién tuc, khéng thuyén gidm:
S6t nhe & cadm nhén hoi gai toan than la phan tng binh thudng cua co thé sau thoi diém tiép thu
thudc. Nhung ma, néu nhu sét cao qué 38 d9, co thé roi ra, dau 6c chong mat, ban can thiét phai gap

béac si chuyén khoa ngay.

Ly do c6 thé 1a hién twong di ing véi thudéc dung trong pha thai, hodc tram trong hon 1a trang théi
viém nhiém.

e Chay mau am dao:

Mau tiét ra ¢ "co bé" nhiéu nhw kinh nguyét & mot s6 ngay gitta chu ky, tham chi cao hon.Néu khong
giai quyét kip thoi sé nhat thiét cat tir cung, vao thoi gian nay co hoi sinh dé vinh vién sé khong con.

e Chat nhay am dao, khi hu la thuong:
Ra nhiéu huyét trang, khong & trang thai trong su6t la triéu chimg cua nhitng bénh phu khoa. Sau
khi bo thai, trong truong hop khéng giir sach sé, phai nir rat hay bi viém nhiém am dao, viém cé ti
cung, ...

e Chu ky kinh nguyét khéng déu trong twong lai:
Khoang 2 thang sau khi pha thai, kinh nguyét sé xuat hién. Néu nhw cac ngay dén do xudt hién that
thuong, khac biét thoi diém trudc thif san phu can thiét phai duoc kham bénh ngay. Pay la hdu qua

cla viéc than thé khong trd lai tinh trang diéu hoa, gy xdo tron nhitng ngay c6 kinh nguyét.

Dia chi pha thai & ha noi https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-thai-an-toan-o-ha-noi

Pk Thai Ha https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-khoa-thai-ha

3. Cac di chitng c6 thé gap phai néu nhw pha thai bang thuéc


https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-co-anh-huong-gi-khong
https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-thai-an-toan-o-ha-noi
https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-khoa-thai-ha

nhiéu lan
e Rui ro bang huyét:

Bang huyét la di chimg phé bién nhat khi dinh chi thai nghén néi khoa. Theo tam khoang ¢ 100 ca
bang huyét sé cé khoang 25 ca qua doi.

Béng huyét la hién twong cuc ki hdu qua khi san phu bi mat mot lwong méu 16n do thanh da con bi
vo. Néu nhu khong nén dua di cap citru kip thoi vo cung c6 thé sé qua doi.

e Nguy co viém nhiém:
Hai dang viém nhiém khi uéng thudc pha thai c6 kha nang mac phai dé la nhiém khuén co quan sinh
san & viém nhiém méau. Tac nhén vuot bac cta hién trang hdu qua nay la do day ron, thai nhi chwa

qué day ra hét, hién dang dong lai trong buéng da con gay nhiém khuén.

Mat khéc, am ho ché nén vé sinh sach sé trong nhiing ngay xung huyét cling la nguyén nhan khién vi
khué&n tham nhép, gay nén viém nhiém phu khoa.

 Kha ndng ung thuw vu:

Phu nit dung chat gay nghién say thai nhiéu lan c6 kha nang ung thw vi cao gap 2 lan mot so phu nit
khac.

 Rui ro mat sic khoe sinh san:
Dung qua nhiéu pha thai ndi khoa nhiéu lan kha nang gay ra tac dong dén noi tiét, dan dén hién
trang réi loan thoi diém trimg rung. Tring kha nang rung sém hoac mudn mot bién phép la thuong,

gdy trd ngai trong viéc dau thai.

Chi phi pha thai https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi

11 Théi Ha dong da Ha Noi https://phongkhamthaiha.org

4. Mot so luu y giup pha thai néi khoa an toan

Cham dut thoi ky mang thai noi khoa tuy hi€m gap rai ro, nhung san phu cling can dac biét luu tam
mot vai diém nhuw sau:

e Tranh tu tién uéng thuoc:
Ba bau khi khong thé gitr thai can di khdm béc si, trung tdm y té dé€ kiém tra & tién hanh pha thai
theo cac budc toan by nhw trén. Qua trinh bo thai phai duwoc quan sat thuong xuyén béi thay thudc
chuyén khoa san khoa, bao dam cé céch thitc khac phuc ngay tir giai doan dau khi gap di ching
(chay mau tur tr cung, sot thai,...)

o Thu xép thoi gian tinh dudng, hoat dong thé thao:

Trong khi pha thai noi khoa, san phu can duoc tinh duéng nhiéu, tranh bé vac néang, di ngoai
thang,...gay anh huéng dén tr cung.

e Menu:


https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi
https://phongkhamthaiha.org

Cho du dinh chi thai ky theo giai phdp nao cling khién than thé thiéu méu mot lwong mau 16n. Chinh
vi, can xuc tac bé sung cac loai d6 an nhuw thit dd, tring, sita... dé bu lai lwong mau than thé vira
khong du.

Noi dung trén la tat ca nhiing tin tic cau tra 10i cho nghi van uéng thudc ngura thai c6 gay vo sinh
khong? D€ lam gidm nguy co tac dong dén sitc khoe thé chat, sn phu can chon loc khu vuc chat
lwong cao d€ duoc tham khém trudc khi phé thai. Néu nhw ban con bat ky phan van nao, hay lién lac
ngay véi mot s6 béc si san khoa cta phong khdm da khoa Théi Ha dé duoc gitp dé.



